
שכבה צעירה
5 ש”ש

3 ש' מתמטיקה
1 ש' כסף

1 ש' הנדסה

שכבה עליונה
5 ש”ש

2 ש' מתמטיקה
2 ש' כסף

1 ש' הנדסה

ג. מקצועות נוספים- העשרה ג. מקצועות נוספים- העשרה 

מתמטיקה

על פי תכנית לימודים מבוססת סטנדרטים 
בחינוך המיוחד:

2 ש"ש אסטרטגיות למידה – הבנת הנקרא
ביסוס הקריאה
הבנת הנשמע 

הבעה: בע"פ / בכתב
ספרות- ספריה

לשון
*המקצועות ישובצו במערכת לפי שם המקצוע 

ולא תחת ‘שפה’ כשם כולל.

* בתלב"ס במתמטיקה מפורטים 
הנושאים לפי שכבות. 

א. מקצועות חובה )שעות שהמחנכים מלמדים בכיתתם(א. מקצועות חובה )שעות שהמחנכים מלמדים בכיתתם(

פירוט מקצועות לימודפירוט מקצועות לימוד

הנושאים ייבחרו בהתאם לצרכי הכיתה, על פי עקרונות
תכנית הלימודים לקראת בגרות )ל"ב 21(:

תקשורת בין אישית               
בריאות וביטחון 

הכנה לעולם העבודה,          
חינוך מיני חברתי 

משאבים קהילתיים  )ניידות, צרכנות, התמצאות
במרחב(

נחישות וייצוג עצמי            
 תפקודי מטבח )כלכלת בית( 

תפקודי הבית, דיור ומגורים בקהילה
זהירות ובטיחות בדרכים  

תרבות ופנאי

שעת מחנך - 1 ש”ש

נושא מרכז: 1 ש”ש - עמ״י )עתיד, מורשת, יזמות(

תקשוב, מדע וטכנולוגיה.
אזרחות, היסטוריה  ומורשת: החל ממושגים בסיסיים, אזרחות פעילה ועד לנושאי משנה מתוך תכנ”ל הרגילה .

יצירה ואומנויות )מסוג אחד לפחות(: אמנות פלסטית/ דרמחול / מוזיקה
חינוך גופני.

*לאחר שישובצו במערכת מקצועות החובה, ניתן לשבץ מקצועות אלו בהתאם לאפיוני וצרכי הכיתה:
 ג"ג

 תנ”ך
 העשרה אינסטרומנטאלית.

 אקטואליה.
אנא עדכנו  במידה ובחרתם ללמד מקצוע שאינו ברשימה.

שפהאיכות חיים
שכבה צעירה

4 ש”ש
שכבה עליונה

6 ש”ש
שכבה בוגרת

6 ש”ש
שכבה צעירה

7 ש”ש
שכבה עליונה

5 ש”ש
שכבה בוגרת

5 ש”ש

שכבה בוגרת
4 ש”ש

4 ש' כסף

ב. מקצועות ליבה נוספים )מקצועיים(- חובה ב. מקצועות ליבה נוספים )מקצועיים(- חובה 

  שנה טובה ומוצלחת!

סיגל אסרף ולינוי אדרעי


